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 Un sonno migliore e più lungo rispetto alla normale melatonina 

Salute femminile 

 

Gamma Oryzanol | un estratto di crusca di riso standardizzato al 98% in γ-Oryzanolo 

Un componente naturale nella crusca di riso costituito da esteri di acido ferulico con fitosteroli 

 il γ-Oryzanolo può essere estratto solo da olio di crusca di riso, per la prima volta in Giappone nel 
1953 

 dimostrati effetti multi funzionali, tra cui antiossidante, riduzione del livello di colesterolo, sintomi 
della menopausa 

 uno studio umano ha dimostrato di aumentare 1-Ripetizione Peso massimo della pressa e del leg curl 

Adatto all’applicazioni in bevande, polveri, capsule e compresse 

 

 

 

 

 


